
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Midi

Terrine de légumes
Blanquette de volaille

Riz
Fromage

Mousse au chocolat

Avocat
Nem aux légumes
Poêlée de légumes

Fromage
Fruit

Concombre & dés de 
Feta

Rôti de porc
Ratatouille
Fromage

Tarte aux pommes

Céleri rémoulade
Poulet rôti
Potatoes
Fromage

Yaourt nature

Paëlla
Fromage

Mars glacé

Menus 
santé

Terrine de légumes
Blanquette de volaille

Riz
Fromage

Yaourt 0 %

Avocat
Nem aux légumes
Poêlée de légumes

Fromage
Fruit

Concombre & dés de 
Feta

Rôti de porc
Ratatouille
Fromage
Compote

Céleri rémoulade
Poulet rôti

Légumes vapeur
Fromage

Yaourt nature

Paëlla
Fromage
Sorbet

Soir

Aspic
Poisson pané

Purée
Fruit

Artichaut vinaigrette
Cordon bleu 

Petits légumes
Yaourt

Macédoine de légumes
Raviolis au fromage

Litchis au sirop

Pâté de campagne
Gratin dauphinois

Salade verte
Compote

Menus 
Santé

Aspic
Poisson vapeur

Purée
Fruit

Artichaut vinaigrette
Filet de poulet
Petits légumes

Yaourt

Macédoine de légumes
Raviolis au fromage

Litchis au sirop

Blanc de dinde
Gratin dauphinois

Salade verte
Compote

Semaine 16                 Du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024

Les papillons


